PROJEKT
Uchwala Nr..............
RADY MIEJSKIEJ W MAKOWIE PODHALANSKIM

w sprawie: przyjecia Gminnego Programu Wspierania Rodziny na lata 2026 — 2028.

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt. 15 ustawy z dnia 8 marca 1990r. o samorzadzie gminnym
/tj. Dz.U z 2025 r. poz. 1153/, art. 176 pkt. 1, art. 179 ust. 2 ustawy z dnia 9 czerwca 2011r.
o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastgpczej /tj. Dz.U z 2025 r. poz. 49/

Rada Miejska w Makowie Podhalanskim uchwala, co nastepuje:

§ 1. Przyjmuje si¢ Gminny Program Wspierania Rodziny na lata 2026-2028 stanowigcy zatacznik
do niniejszej uchwatly.

§ 2. Wykonanie uchwaty powierza si¢ Burmistrzowi Makowa Podhalanskiego.

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem 1 stycznia 2026r.



UZASADNIENIE
Zadaniem wlasnym gminy, okre$§lonym w art.176 pkt. 1 ustawy z dnia 9 czerwca

2011r. o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej jest opracowanie i realizacja
gminnego programu wspierania rodziny.

Niniejszy program jest kontynuacja programdw wspierania rodziny realizowanych
w gminie Makow Podhalanski od 2013r.

Zadaniem programu wspierania rodziny jest utworzenie spdjnego systemu
wsparcia dla dzieci 1 rodzin przezywajacych trudnosci w wypeknianiu funkcji opiekunczo -
wychowawczych, w celu przywrocenia im zdolnosci do funkcjonowania poprzez
wzmocnienie roli 1 funkcji rodziny, rozwijania umiej¢tnosci opiekunczo - wychowawczych
oraz zapewnienia bezpieczenstwa dziecku i rodzinie. Pomoc powinna mie¢ na celu
podtrzymanie umiejetnosci uczestnictwa w zyciu spotecznosci lokalnej i petnieniu rol
spotecznych poprzez wzmocnienie zasobow tkwigcych w poszczegdlnych cztonkach rodziny,
poprawe jakosci zycia rodzin zagrozonych wykluczeniem spolecznym, wspieranie rodzicéw
w pehlieniu funkcji opiekunczo-wychowawczych oraz przywrocenie im zdolnosci do
wypehiania tych funkcji w sytuacjach, gdzie dziecko zostanie umieszczone poza rodzing
biologiczng. Aby skutecznie realizowa¢ powyzsze zadania, konieczne jest zaangazowanie
wszystkich instytucji, ktére wspieraja rodzing. Najwazniejsza sprawa jest zapewnienie
odpowiednich warunkéw rozwoju dla dzieci i mlodziezy w taki sposob, aby zapobiegac
powielaniu nieprawidlowych wzorcéw w przysztosci. Pozostawienie rodzin bez fachowego
dla nich wsparcia i pomocy specjalistycznej moze spowodowaé wzrost dysfunkcjonalnosci i
skutkowa¢ bedzie réznorodnymi konsekwencjami. Wazne jest, by pomoc specjalistyczna
(psychologiczna, socjalna, prawna itd.) mogta by¢ dla rodzin ubogich bezptatna. W pierwszej
kolejnos$ci rodzina powinna mie¢ mozliwos¢ samodzielnego zmierzenia si¢ ze swoimi
problemami, co pozwala zwigkszy¢ jej szans¢ na prawidtowe funkcjonowanie w $rodowisku
oraz stymulowaé aktywnos$¢ wlasna, wyzwala¢ potencjat 1 pozwala¢ na uczenie si¢ nowych
umiejetnosci. Pomoc powinna przede wszystkim by¢ nakierowana na wsparcie dziecka w
rodzinie 1 w $rodowisku lokalnym przy wykorzystaniu grup samopomocowych, organizacji
pozarzagdowych 1 innych instytucji dzialajacych na rzecz rodziny 1 dziecka.

Dotychczas obowigzujacy Program Wspierania Rodziny przyjety uchwata Nr
XL.V1.432.2022 Rady Miejskiej w Makowie Podhalanskim traci moc obowigzujaca z dniem
31 grudnia 2025r.

W zwiazku z powyzszym przyj¢cie Gminnego Programu Wspierania Rodziny na
lata 2026-2028 w Gminie Makéw Podhalanski jest w petni uzasadnione.
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WPROWADZENIE

Rodzina jest podstawowa komoérka spoleczng, uniwersalnym archetypem wspolnym dla
wszystkich kultur $wiata mimo wystepujacych w ich obrgbie réznic kulturowych. Kazdy
cztowiek wywodzi si¢ z jakiej§ rodziny. Rodzina przekazuje wartosci spoteczne
1 indywidualne. Prawidlowo funkcjonujgca rodzina jest najkorzystniejszym oraz optymalnym
srodowiskiem do rozwoju i samorealizacji. To w rodzinie jednostka uczy si¢ r6l rodzinnych
1 spolecznych. Rodzina stanowi i decyduje o jakosci calych spoteczenstw. Prawidtowe
funkcjonowanie spoteczenstwa jest nieoderwanie zwigzane z prawidlowo funkcjonujaca
rodzing. Rodzina jest kolebka rozwoju najwazniejszych wartosci, co ma istotne znacznie dla
wszystkich systemow spotecznych.

W funkcjonowaniu rodzin oraz catych spoteczenstw od lat obserwuje si¢ wiele zmian,
ktéore wptywaja na codzienne funkcjonowanie rodzin. W obliczu kryzysow
1 nieprawidtowo$ci w funkcjonowaniu rodziny, Panstwo zapewnia pomoc i wsparcie w celu
przezwycigzenia probleméw wszystkim jej czlonkom. Wspodlpraca oséb, instytucji
1 organizacji zaangazowanych w prace z rodzina, ma na celu zapewnienie skutecznej ochrony
matoletnich dzieci oraz catego srodowiska rodzinnego.

Gminny Program Wspierania Rodziny na lata 2026-2028 opracowany zostal w oparciu
m.in. 0 ustawe¢ o wspieraniu rodziny i pieczy zastepczej z dnia 9 czerwca 2011 roku,
zaktadajacej stworzenie spojnego systemu wsparcia dzieci i1 rodzin przezywajacych trudnosci
w wypetnieniu funkcji opiekunczo- wychowawczych, w celu przywrdcenia zdolnosci do
poprawnego funkcjonowania, poprzez wzmacnianie roli i funkcji rodziny, rozwijania
kompetencji opiekunczo- wychowawczych, zapewnienie bezpieczenstwa dziecku i rodzinie.
To wilasnie w w/w ustawie, okreS§lono migdzy innymi obowigzek tworzenia gminnych
Programow Wspierania Rodziny, ktore maja na celu stworzenie kompleksowego systemu
zapewniajacego pomoc 1 wsparcie dla rodzin 1 dzieci przezywajacych trudnos$ci
w samodzielnym funkcjonowaniu oraz przezywajacym problemy opiekunczo —
wychowawcze.

Glownym zatozeniem Gminnego Programu jest ujecie rodziny jako catoSciowego
systemu, uwzglednienie i poszanowanie prawa wolnosci 1 godno$ci poszczegolnych cztonkoéw
rodziny. Jego podstawowym zaloZeniem jest utworzenie spdjnego systemu wsparcia dzieci
1 rodzin przezywajacych trudno$ci w wypehianiu funkcji opiekunczo - wychowawczych,
w celu przywrocenia im zdolnosci do funkcjonowania poprzez wzmocnienie roli i funkcji
rodziny, rozwijanie umiej¢tno$ci opiekunczo - wychowawczych oraz zapewnienie
bezpieczenstwa dziecku i rodzinie. Program zaktada m. in. wdrozenie dziataf, ktdére maja na

celu umozliwienie powrotu dziecka do rodziny biologicznej w przypadku umieszczenia
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w pieczy zastgpczej. Dokument uwzglednia réwniez sytuacje kobiet z zagrozong cigza,
narodzinami dziecka z nieuleczalng choroba w ramach ustawy ,,Za zyciem”.

Program ma na celu zbudowanie skutecznie dziatajagcego systemu wsparcia
instytucjonalnego dla dzieci i rodzin. Szerokie spektrum probleméw, z jakimi mierzy si¢
we wspoOlczesnym $wiecie rodzina sprawia, ze niesienie skutecznej pomocy dzieciom
1 rodzinom jest mozliwe jedynie poprzez wypracowanie wspotpracy 1 zaangazowania

wszelkich podmiotéw dziatajagcych na rzecz rodziny.

1. PODSTAWY PRAWNE , ZADANIA GMINY MAKOW PODHALANSKI

1.1 Podstawy prawne programu

Podstawa Programu jest ustawa o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zast¢pczej z dnia
9 czerwca 2011 r., ustawa z dnia 4 listopada 2016 r. o wsparciu kobiet w cigzy i rodzin ,.Za

zyciem”, a takze w inne akty prawne, w tym:

—  Konstytucja Rzeczpospolitej Polskiej (Dz.U. z 1997 r Nr 78 poz. 483 ze zm.)

—  Konwencja o Prawach Dziecka (Dz.U. z 1991 r Nr 120 poz. 526 ze zm.)

— Ustawa z dnia 5 czerwca 1998 r. 0 samorzadzie powiatowym (Dz.U. z 2025 r.
poz.1684)

—  Ustawa z dnia 9 czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny 1 systemie pieczy zastepczej
(Dz.U. 22025 r. poz.49)

—  Ustawa z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej (tj, Dz.U. z 2025 r., poz. 1214 ze
zm.)

—  Ustawg z dnia 25 lutego 1964 r. — Kodeks rodzinny 1 opiekunczy (t.j. Dz. U. z 2023 r.
poz. 2809 ze zm.)

—  Ustawg z dnia 4 listopada 2016 r. o wsparciu kobiet w ciazy i rodzin ,,Za zyciem” (t.j.
Dz. U. 22024 r., poz. 1829)

—  Ustawe z dnia 8 marca 1990 roku o samorzadzie gminnym (t.j. Dz. U. z 2025 poz.
1153)

—  Ustawa o przeciwdziataniu przemocy domowej z dnia 29 lipca 2005 roku (t.j. Dz. U. z
2024 roku, poz. 1673)

—  Ustawa o przeciwdziataniu narkomanii z dnia 29 lipca 2005 roku (Dz. U. z 2023 r. poz.
1939 ze. zm.)

—  Ustawa o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi z dnia 26

pazdziernika 1982 roku (tj. Dz. U. z 2023 roku, poz. 2151 ze zm.)
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1.2 Zadania Gminy dotyczace wspierania rodziny i pieczy zastepczej

W ustawie o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej okreslone zostaty zadania
gminy. W Gminie Makow Podhalanski realizowane sa one w wigkszosci przez Miejski
Osrodek Pomocy Spotecznej w Makowie Podhalanskim. Do gldéwnych zadan wiasnych gminy
nalezy:

1) opracowanie i realizacja 3 — letnich gminnych programow wspierania rodziny;

2) tworzenie mozliwo$ci podnoszenia kwalifikacji przez asystentow rodziny;

3) tworzenie oraz rozwdj systemu opieki nad dzieckiem, w tym placoéwek wsparcia
dziennego oraz praca z rodzing przezywajaca trudnosci w wypetnianiu funkcji
opiekunczo — wychowawczych poprzez:

— zapewnienie rodzinie przezywajacej trudno$ci wsparcia i pomocy asystenta
rodziny oraz dostepu do specjalistycznego poradnictwa,

— organizowanie szkolen 1 tworzenie warunkéw do dzialania rodzin
wspierajacych,

— organizowanie placowek wsparcia dziennego oraz zapewnienie w nich miejsc
dla dzieci;

4) finansowanie:

— podnoszenia kwalifikacji przez asystentow rodziny,
— kosztow zwigzanych z udzielaniem pomocy rodzinie przezywajacej trudnosci
przez rodziny wspierajace;

5) wspotfinansowanie pobytu dziecka w rodzinie zastgpczej, rodzinnym domu
dziecka, placowce opiekunczo — wychowawczej, regionalnej placéwce opiekunczo-
terapeutycznej lub interwencyjnym osrodku preadopcyjnym;

6) sporzadzanie sprawozdan rzeczowo — finansowych z zakresu wspierania rodziny
oraz przekazywanie ich wlasciwemu wojewodzie; w wersji elektronicznej,
z zastosowaniem systemu teleinformatycznego;

7) prowadzenie monitoringu sytuacji dziecka z rodziny zagrozonej kryzysem lub
przezywajacej trudno$ci w wypehianiu funkcji opiekunczo — wychowawczej,

zamieszkatego na terenie gminy.

2. OGOLNA CHARAKTERYSTYKA GMINY MAKOW PODHALANKI

Gmina Makow Podhalanski jest gming miejsko — wiejska, lezacg w powiecie suskim.
W sktad Gminy, opréocz samego miasta Makéw Podhalanski, stanowigcego centrum

administracji gminy wchodza wsie: Biatka, Grzechynia, Juszczyn, Kojszowka, Wieprzec
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i Zarnowka. Gmina Makow Podhalanski stanowi 15,8% powierzchni powiatu, 0,7%
powierzchni wojewddztwa. Przez centrum Makowa Podhalanskiego przebiega droga krajowa
K-28, uczeszczana przez transport, turystow oraz lokalng spoleczno$¢. Na terenie Gminy
wszystkie wsie majg zapewniong komunikacj¢ publiczng, przy czym w czesci z nich dostep
do niej pozostaje znaczaco ograniczony. Czg¢sciowo trudne topograficznie tereny Gminy,
stanowig przeszkode dla rodzin w aktywnym zyciu spotecznym, géwnie w sercu Gminy-
Makowie Podhalanskim. Nie zmienia to jednak faktu, ze kazda z wsi dysponuje wlasnymi
zasobami, takimi jak Kota Gospodyn Wiejskich, zespoty regionalne czy placéwki oswiatowe
— szkoty, przedszkola i zlobki — umozliwiajace zarowno edukacje matoletnich, jak i rozwo;j
aktywno$ci spotecznej mieszkancow.

W sferze demograficznej, na przestrzeni lat 2022 — 2024 mozna zaobserwowac spadek
liczby ludnosci w Gminie Makoéw Podhalanski. Tendencja ta obserwowana jest juz od kilku
lat. W 2022 roku liczba mieszkancow wynosita 15801, w 2023 roku Gmina liczyta 15742
osoby, a juz w 2024 roku zanotowano kolejny ich spadek — do 15662 os6b. Warto przyblizy¢
wyniki statystyczne od 2019 roku, kiedy Gmina Makow Podhalanski liczyta 16 077
mieszkancow. Spoteczenstwo w Gminie Makéw Podhalanski, nie wyrdznia si¢ na tle innych
gmin 1 problemu ogdlnopolskiego, jakim jest starzenie si¢ spoteczenstwa, wydtuzenie $redniej
zycia oraz spadek urodzin dzieci. Liczba kobiet, co jest niezmienne od szeSciu lat jest wigksza

anizeli liczba m¢zczyzn w Gminie Makoéw Podhalanski.

Zauwazy¢ warto, 1z wcigz grupa w okresie produkcyjnym, stanowi najwigkszy odsetek
mieszkancoéw Gminy Makéw Podhalanski, jednak na drugim miejscu ksztattuja si¢ osoby 65

plus, a dopiero na trzecim mieszkancy w wieku 0-14 lat, co obrazuje spadek demograficzny.
Wyniki obrazuja ponizsze tabele.
Tabela 1
Liczba mieszkancoéw z podziatem na kobiety i mgzczyzn w latach 2022, 2023, 2024.
Rok

Liczba mieszkancow

Liczba kobiet

Liczba mezczyzn




Tabela 2

Struktura wiekowa mieszkancow Gminy Makéw Podhalanski w 2024 roku.

Kategoria wiekowa

0-14 lat 15-64 lat 65+

2376 0s0b 9833 osoby 3453 osoby

Analiza struktury wiekowej mieszkancéw Gminy Makoéw Podhalanski w 2024 r. potwierdza,
Ze obserwowany na poziomie ogolnokrajowym spadek liczby urodzen dotyczy roOwniez tego
obszaru. Wspotczesny niz demograficzny jest skutkiem wielu naktadajacych si¢ czynnikéw,
takich jak bariery finansowe i mieszkaniowe, zmieniajacy si¢ styl zycia, a takze rosngca skala
probleméw zwigzanych z nieptodnoscia.

Wspolczesne rodziny sa bardziej §wiadome, lepiej wyedukowane i inwestuja znaczne $rodki
finansowe oraz czas w rozwoj maloletnich dzieci. Jednoczesnie podejscie do rodzicielstwa
uleglo istotnym przemianom — decyzje o powickszeniu rodziny sa podejmowane z wicksza
rozwagg. Coraz wicksza liczba oséb do§wiadcza rowniez trudnos$ci prokreacyjnych, ktore
staja si¢ istotnym problemem zdrowia publicznego. Brak wystarczajacej wiedzy
o mozliwos$ciach leczenia nieptodnosci lub wysokie koszty terapii powoduja, ze wiele par
rezygnuje z podj¢cia dziatan w kierunku posiadania potomstwa.

Niniejszy Program, adresowany jest przede wszystkim do rodzin borykajacych sie
z problemami opiekunczo-wychowawczymi, ma rowniez na celu ograniczenie czynnikéw
sprzyjajacych powstawaniu dysfunkcji rodzinnych oraz wspieranie $rodowiska rodzinnego

W przezwycie¢zaniu trudnosci.

Dane zawarte w opracowaniu statystycznym pochodzq z zZrodet wtasnych MOPS w Makowie Podhalanskim oraz opracowan GUS.

3. DIAGNOZA SYTUACJI RODZIN W GMINIE MAKOW PODHALANSKI

Diagnoza sytuacji rodzin i os6b z Gminy Makow Podhalanski, korzystajacych
z pomocy spotecznej, dokonana zostala w aspekcie powoddéw przyznawania wsparcia oraz
posiadanych zasobow 1 deficytow. Dokonujac diagnozy, zwrdcono uwage na problemy

spoteczne widoczne w Gminie.



3.1. Bezrobocie

Na terenie Gminy Makow Podhalanski odnotowuje si¢ wyrazny spadek liczby osob
zarejestrowanych jako bezrobotne od 2021 r. Wzrost bezrobocia w 2020 r. byt bezposrednio
zwigzany z globalng sytuacja ekonomiczng oraz kryzysem gospodarczym wywotanym stanem
epidemii. Obecnie, juz od trzech lat, obserwuje si¢ systematyczny spadek liczby osob
pozostajacych bez pracy. Rynek pracy w Gminie Makow Podhalanski stopniowo si¢ rozwija.
Inwestycje realizowane przez prywatnych przedsigbiorcow stanowig pozytywny sygnat,
wskazujacy na mozliwos¢ dalszych, korzystnych zmian w lokalnej gospodarce. Poprawiajaca
si¢ sytuacja finansowa mieszkancoOw wynika nie tylko ze stabilizacji zatrudnienia, lecz przede

wszystkim z rosngcej dostepnosci ofert pracy.

Jednocze$nie wzrost kosztow zatrudnienia, widoczny w skali calego kraju, dotyka réwniez
lokalnych przedsigbiorcéw. W sektorze handlu obserwuje si¢ zamykanie mniejszych sklepow
zarbwno w Makowie Podhalanskim, jak i w pozostalych miejscowosciach gminy, podczas

gdy stabilng pozycje utrzymuja wigksze sieci handlowe oraz duze firmy.

Miejski Osrodek Pomocy Spolecznej w Makowie Podhalanskim aktywnie wykorzystuje
dostepne mozliwosci wspierania mieszkancoOw w podejmowaniu zatrudnienia, m.in. poprzez

realizacj¢ projektow.
Tabela nr 3

Liczba 0s6b bezrobotnych zarejestrowanych w PUP z podzialem na kobiety, mezczyzn 1

osoby dtugotrwale bezrobotne w latach 2022, 2023, 2024.

Rok

2022 2023 2024

Liczba o0sob bezrobotnych

zarejestrowanych . 2% 24
Liczba kobiet 148 149 128
Liczba mezczyzn 146 147 113
Dlugotrwale bezrobotni 114 87 95

3.2. Liczba rodzin korzystajaca ze Swiadczen pomocy spolecznej

Analiza danych dotyczacych liczby rodzin korzystajacych z pomocy i wsparcia MOPS
w Makowie Podhalanskim w latach 2022-2024 wskazuje na spadek liczby rodzin objgtych
wsparciem finansowym i rzeczowym. Szczegotowe zmiany w kolejnych latach przedstawiono
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w tabeli. Zauwazalny jest rowniez ogolny trend spadkowy w liczbie rodzin korzystajacych ze
$wiadczen pomocy spotecznej, co moze wskazywac na stopniowg poprawe sytuacji socjalnej

cze¢$ci mieszkancow gminy.
Tabela nr 4

Liczba rodzin korzystajacych ze §wiadczen pomocy spotecznej w latach 2022, 2023, 2024.

Liczba rodzin korzystajacych

ze Swiadczen pomocy spolecznej

Ogolem
Wies

3.3. Powody najczestszego przyzwania pomocy i wsparcia

Analiza danych statystycznych Miejskiego Osrodka Pomocy Spoleczne; w Makowie
Podhalanskim za lata 2022-2024 wskazuje, ze najczestszymi przyczynami korzystania ze
$wiadczen pomocy spolecznej pozostaja: diugotrwala lub cigzka choroba, ubostwo oraz
niepetnosprawnos$¢. Struktura ta utrzymuje si¢ na podobnym poziomie juz od szesciu lat, co
potwierdza stabilno$¢ glownych obszaréw potrzeb wsrdod mieszkancow gminy.
W analizowanym okresie widoczny jest wyrazny spadek liczby $wiadczen przyznawanych
z tytulu problemoéw opiekunczo-wychowawczych. Tendencje t¢ mozna interpretowac jako
efekt zwigkszonej skutecznos$ci dziatan wspierajacych, w tym wspotpracy rodzin z asystentem
rodziny, uczestnictwa w projektach aktywizacji zawodowej czy wprowadzania treningdéw
kompetencji rodzicielskich, m.in. takich jak zarzadzanie budzetem domowym. Wskazuje to
na poprawe¢ funkcjonowania czesci rodzin dotychczas wymagajacych intensywnego wsparcia.
W latach 2022-2024 odnotowano rowniez niewielki, ale systematyczny spadek liczby rodzin
dotknietych ubdstwem, z 233 w 2022 r. do 186 w 2024 r. Podobny trend wystgpuje
w przypadku $§wiadczen przyznawanych z tytulu bezrobocia, co koreluje z poprawa sytuacji
na lokalnym rynku pracy. Na szczegdlng uwage zastuguje znaczacy spadek liczby swiadczen
zwigzanych z chorobg alkoholowa — z 51 rodzin w 2022 r., przez 37 w 2023 r., do 23 w roku
2024. Jest to wyrazny i pozytywny kierunek zmian, mogacy S$wiadczy¢ o wigkszej
skuteczno$ci dziatan profilaktycznych, terapeutycznych oraz wsparcia $rodowiskowego.
Istotng poprawe odnotowano takze w obszarze przeciwdzialania przemocy domowej. Liczba
$wiadczen finansowych udzielanych z powodu przemocy domowej spadta z 7 przypadkow

w 2022 r. do 0 w roku 2024, co stanowi jeden z najbardziej znaczacych pozytywnych
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wskaznikow w analizowanym okresie. Na przestrzeni trzech ostatnich lat zmniejszyta si¢
takze liczba $wiadczen przyznawanych z tytulu: wielodzietnosci, bezdomnosci, potrzeby
ochrony macierzynstwa oraz zdarzen losowych. Moze to §wiadczy¢ zaré6wno o poprawie
sytuacji socjalno-ekonomicznej czesci gospodarstw domowych, jak i o wigkszej dostepnosci
innych form wsparcia oraz programoéw rzadowych i samorzagdowych. Jedynym obszarem,
w ktorym odnotowano wzrost, sg $wiadczenia udzielane osobom doswiadczajacym trudnosci
w przystosowaniu do zycia po opuszczeniu zaktadu karnego. Tendencja ta wskazuje na
rosnagcg potrzebe rozwijania ustug postpenitencjarnych oraz wsparcia spolecznego

ukierunkowanego na reintegracje i readaptacje.

Szczegotowe dane liczbowe dotyczace poszczegdlnych kategorii przyczyn korzystania
z pomocy spotecznej w latach 2022-2024 przedstawiono w ponizszej tabeli, co umozliwia
petniejsze zrozumienie dynamiki zmian i skale wystepujacych probleméw spotecznych

w Gminie Makow Podhalanski.
Tabela nr 5

Najczestsze przyczyny korzystania z pomocy w latach 2022,2023, 2024.

Powadd trudnej sytuacji zyciowej 2022 2023 2024
Ubéstwo 233 209 186
Sieroctwo 1 1 1
Bezdomnos¢ 6 3 4
Potrzeba ochrony macierzynstwa 13 10 2
w tym: wielodzietno$¢é 40 34 21
Bezrobocie 99 87 75
Niepelnosprawnos$é 191 183 200
Dlugotrwala lub ci¢zka choroba 294 273 259
Bezradno$¢ w sprawach opiekunczo — wychowawczych i
prowadzenia gospodarstwa domowego — ogélem 14 12 6
Przemoc domowa 7 2 0
Alkoholizm 51 37 23
Narkomania 2 1 3
Trudnosci w przystosowaniu si¢ do Zycia po opuszczeniu , - p
zakladu karnego
Bezradno$¢ w sprawach opiekunczo- wychowawczych :
-rodzina niepelna 28 22 17
-rodzina wielodzietna 30 21 9
Zdarzenie losowe 3 4 1
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Reasumujac powyzsze dane zauwazalna jest tendencja spadku liczby mieszkancow
Gminy Makow Podhalanskim. Powyzsza tendencja utrzymuje si¢ juz od kilku lat.
Po znacznym wzroscie liczby o0s6b bezrobotnych odnotowanym w 2020 r. nastapil
w kolejnych latach spadek oséb zarejestrowanych jako osoby bezrobotne oraz diugotrwale
bezrobotne. Aktualnie w ostatnich trzech latach réwniez odnotowuje si¢ trend znizkowy.
Powyzszego nalezy upatrywa¢ w zazegnaniu kryzysu ekonomicznym w czasie pandemii, oraz
wzrostu gospodarczego. Obserwuje si¢ rowniez tendencje spadkowa w liczbie przyznawane;j
pomocy z powodu ubdstwa. Wzrasta, jak zaznaczyliSmy wyzej, liczba przyznawanej pomocy
z powodu niepetnosprawnosci 1 dtugotrwatej choroby w latach 2022-2024. Spoteczenstwo
starzeje si¢, widoczne sg skutki pdznego macierzynstwa, chorob cywilizacyjnych oraz z racji
wieku. Swiadomogé spoleczna, programy wsparcia i profilaktyki w tym zakresie, powoduja
zwigkszone zainteresowanie orzeczeniami o niepetnosprawnosci oraz §wiadczeniami w tym
kierunku. Widoczna jest potrzeba wigkszej aktywizacji zawodowej rodzin, zwlaszcza
dysfunkcyjnych. Aspekty takie jak: kontakty spoleczne, zaradno$¢, poprawa sytuacji

finansowej rodziny i jednostki, samodzielno$¢— to wcigz aktualne kierunki pracy.
3.4. Przemoc domowa

Analizujac zjawisko przemocy domowej nalezy zauwazy¢, ze w latach 2022-2024
zaobserwowa¢ mozna spadek prowadzonych procedur ,,Niebieskiej Karty” kiedy w 2022 roku
liczba prowadzonych ,,Niebieskich Kart” wynosita 32 juz w 2024 roku bylto to 24. Pokazuje
to rowniez jak wazna jest profilaktyka, dziatania wspierajace rodzing, podnoszenie
kompetencji opiekunczo - wychowawczych. Rozmowa o rodzinie, jej potrzebach, dzialania
w kierunku zarzadzania emocjami, poprawnej komunikacji w rodzinie sg kluczowe, nie tylko
dla zwiekszenia swiadomosci spotecznej, kompetencji rodzicielskich, ale przede wszystkim
famania tematow ,,tabu” i eliminowania zachowan dysfunkcyjnych w rodzinach. Wskazania

odpowiednich rozwigzan, mozliwosci pomocowych.

Oczywiscie, nalezy wzig¢ pod uwage, iz dziatania profilaktyczne, edukacyjne moga w
przysztosci zmniejszy¢ liczbe prowadzonych procedur ,,Niebieskiej Karty”. Warto jednak
pamigta¢, iz kazda procedura to przemoc zgloszona, przemoc wobec ktorej podjeto
odpowiednie $§rodki ochrony i zaradcze, to szansa na poprawe sytuacji, ochron¢ Zycia
i zdrowia 0sob jej doznajacych oraz wdrozenie programéw terapeutycznych czy edukacyjno-
korekcyjnych dla osob stosujacych przemoc domowg. Edukacja, profilaktyka, informacja

spoleczenstwa w tym zakresie jest kluczowa 1 niezwykle potrzebna.
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Dane te widoczne s3 w ponizszej tabeli, ktéra przedstawia takze prace Zespotu

Interdyscyplinarnego oraz grup diagnostyczno- pomocowych w Gminie Makow Podhalanski.
Tabela nr 6

Liczba prowadzonych i zakonczonych procedur ,,Niebieskiej Karty”, liczba spotkan grup

diagnostyczno-pomocowych, spotkan ZI w latach 2022, 2023, 2024

32 23

15 11 10
97 58 73
4 4 6
20 16 9

Przy MOPS w Makowie Podhalafiskim dziata Punkt Informacji Wsparcia i Pomocy
dla Oso6b Dotknietych Przemoca Domowg. Punkt ma za zadanie zwigksza¢ dostgpnosc
do pomocy i1 wsparcia dla oséb i rodzin do$§wiadczajacych przemocy domowej. Pomocy,
informacji, wsparcia w tym zakresie udzielaja cztonkowie Zespotu Interdyscyplinarnego ds.
Przeciwdzialania Przemocy domowej w Gminie Makow Podhalanski podczas dyzuréow oraz
pracownik socjalny w godzinach pracy o$rodka. Ustawa o przeciwdzialaniu przemocy
domowej poszerzyta takze krag osob, ktore moga, ale i maja obowigzek sporzadzenia
»Niebieskiej Karty”. Dlatego kolejny raz, widoczna jest waga wspolpracy miedzy
instytucjami w tym zakresie. Sluzba Zdrowia, placowki o$wiatowe, Gminna Komisja
Profilaktyki 1 Rozwigzywania Problemow Alkoholowych, pracownicy socjalni, asystent
rodziny itd. Tylko mechanizm wzajemnej wspotpracy, monitoringu oraz wzajemnego
wsparcia pozwoli na osiggnigcie zaktadach efektow. Zespol Interdyscyplinarny ds.
Przeciwdziatania Przemocy Domowej w Gminie Makéw Podhalanski to wtasnie zespot
specjalistow z roznych dziedzin, ktéry ma na celu koordynacje kierunkéw dziatan
diagnostyczno - pomocowych oraz profilaktycznych, edukacyjnych, informacyjnych
1 zaradczych. Potrzeba tworzenia grup diagnostyczno- pomocowych, posiedzen Zespotu
Interdyscyplinarnego, nie jest jedynie wymogiem ustawy, ale przede wszystkim widocznymi

potrzebami.
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4. WSPIERANIE RODZINY I SYSTEMU PIECZY ZASTEPCZEJ

Na terenie Gminy Makéw Podhalanski obowigzek wspierania rodzin realizuje Miejski
Osrodek Pomocy Spotecznej w Makowie Podhalanskim. Pomoc i wsparcie rodzinom
przezywajacym trudno$ci opiekunczo — wychowawcze odbywa si¢ poprzez wsparcie
w opiece 1 wychowywaniu dziecka, ale takze poprzez koordynacj¢ przezwyci¢zania trudnosci
w pielegnacji i wychowaniu w przypadku narodzin bardzo ci¢zko chorego dziecka.
Dziatalno$¢ wspierajaca funkcjonowanie rodziny prowadzona jest poprzez:

1) dokonanie analizy sytuacji rodziny i jej Srodowiska rodzinnego,

2) diagnoze oraz rozpoznanie przyczyn kryzysu w rodzinie, celem wypracowania
odpowiednich i skutecznych form oddzialywania, zapewniajacych przezwyciezenie
trudnosci przez rodzing,

3) wzmacnianie roli i funkcji rodziny,

4) przeciwdziatanie marginalizacji i degradacji spotecznej rodzin,

5) rozwijanie umiejetnos$ci opiekunczo — wychowawczych rodzin,

6) podniesienie Swiadomos$ci w zakresie planowania oraz funkcjonowania rodziny,

7) pomoc w integracji rodziny oraz dazenie do reintegracji rodziny.

8) poradnictwo w zakresie pokonywania trudnosci w pielggnacji 1 wychowaniu dziecka

urodzonego z cigzkim 1 nieodwracalnym uposledzeniem lub nieuleczalng choroba.

Analizujagc dane statystyczne za okres 2022- 2024 zauwazyé mozna wzrost liczby

matoletnich dzieci umieszczonych w pieczy zastepczej z terenu Gminy Makow Podhalanski.
Tabela nr 7
Liczba dzieci w pieczy zastgpczej w latach 2022, 2023, 2024.

W procesie organizowania pieczy zastepczej w pierwsze] kolejnosci poszukuje si¢

mozliwo$ci umieszczenia dziecka w rodzinie spokrewnionej, jednak rozwigzanie to nie
zawsze jest mozliwe do zastosowania. W ostatnich latach obserwuje si¢ poglebiajacy sie
kryzys systemu pieczy zastgpczej, widoczny zaro6wno na poziomie ogolnopolskim, jak
1 w powiecie suskim oraz na terenie Gminy Makow Podhalanski. Gtowne przyczyny tego

zjawiska obejmuja niewystarczajaca liczb¢ kandydatow do pelnienia funkcji rodzin
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zastepczych oraz brak odpowiednich predyspozycji 1 kompetencji u oséb zglaszajacych chec
podjecia si¢ tej roli. Wsrdd przyczyn umieszczania maloletnich z terenu gminy w pieczy
zastepczej dominuja: niskie kompetencje wychowawcze rodzicéw, problemy zwigzane
z chorobg alkoholowa, przestepstwa popetniane na szkode dzieci, a takze powazne konflikty
rodzinne oraz sytuacje, w ktorych dochodzi do razacego naruszenia dobra matoletnich.
Nalezy podkresli¢, ze decyzja o umieszczeniu dziecka w pieczy zastgpczej jest zawsze
ostatecznie podejmowana przez sad, na podstawie zgromadzonego materialu dowodowego
oraz opinii instytucji pracujacych z rodzing. W dziataniach podejmowanych na rzecz dziecka
nadrzedng zasadg pozostaje kierowanie si¢ jego dobrem, co determinuje wspdlprace instytucji
zaangazowanych w proces wsparcia. W przypadku umieszczenia dziecka w pieczy zastgpczej
na terenie Gminy Makéw Podhalanski wdrazane sa odpowiednie procedury wspomagajace,
obejmujace m.in. informowanie rodzicow o przystugujacych im prawach, kierowanie do
specjalistow oraz organizowanie wsparcia umozliwiajacego podjecie dziatan na rzecz
odzyskania opieki nad dzieckiem. Aktualnie zauwaza si¢, ze wigkszo$¢ rodzicow
biologicznych nie podejmuje aktywnej wspoipracy ani dziatan naprawczych, ktore
umozliwityby powrdt dziecka do $rodowiska rodzinnego. Liczba rodzicow, ktorzy dzigki
wsparciu specjalistow uzupetniajg deficyty opiekuncze i wychowawcze oraz odzyskuja
mozliwo$¢ opieki nad dzieckiem, jest mniejsza niz liczba tych, ktoérzy nie wykazuja
gotowos$ci do zmiany. Mimo zaangazowania wielu instytucji wspierajacych rodzine, powrot
dziecka do rodziny biologicznej nie zawsze jest rozwigzaniem zgodnym z jego dobrem.
W wielu przypadkach rodzice nie podejmuja wystarczajacych dziatan, aby poprawi¢ swoja

sytuacje i stworzy¢ bezpieczne warunki do wychowania dziecka.

Podsumowujac, Program zaktada kontynuacje wsparcia dla rodzicow biologicznych,
ktorych dzieci zostaly umieszczone w pieczy zastgpczej, poprzez dziatania o charakterze
edukacyjnym, terapeutycznym i $srodowiskowym. Nalezy jednak podkresli¢, ze efektywnos¢
tych dzialan w duzej mierze zalezy od zaangazowania samych rodzicow, a osigganie
trwatych, pozytywnych rezultatéw nie zawsze jest mozliwe mimo kompleksowe] pomocy

oferowanej przez instytucje.

4.1. Asystent rodziny

Asystent rodziny w swojej pracy realizuje zadania wynikajace z ustawy o wspieraniu
rodziny i systemie pieczy zast¢pczej. Do gldownych zadan asystenta rodziny nalezy:
1) opracowanie i realizacja planu pracy z rodzing we wspotpracy z cztonkami rodziny

1 w konsultacji z pracownikiem socjalnym;
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2) opracowanie, we wspotpracy z cztonkami rodziny 1 koordynatorem rodzinnej
pieczy zastepczej, planu pracy z rodzing, ktéry jest skoordynowany z planem
pomocy dziecku umieszczonemu w pieczy zastepczej;

3) udzielanie pomocy rodzinom w poprawie ich sytuacji zyciowej, w tym
zdobywaniu umiejetnosci prawidtowego prowadzenia gospodarstwa domowego;

4) udzielanie pomocy rodzinom w rozwigzywaniu problemoéw socjalnych;

5) udzielanie pomocy rodzinom w rozwigzywaniu problemow psychologicznych;

6) udzielanie pomocy rodzinom w rozwigzywaniu probleméw wychowawczych
z dzie¢mi;

7) wspieranie aktywnosci spotecznej rodzin;

8) motywowanie czlonkow rodzin do podnoszenia kwalifikacji zawodowych oraz
aktywnos$ci zawodowe;;

9) motywowanie do udziatlu w zajeciach grupowych dla rodzicow, majacych na celu
ksztattowanie = prawidlowych  wzorcoOw  rodzicielskich 1 umiejetnosci
psychospotecznych;

10) udzielanie wsparcia dzieciom, w szczegolnosci poprzez udziat w zajeciach
psychoedukacyjnych;

11) podejmowanie dziatan interwencyjnych i zaradczych w sytuacji zagrozenia
bezpieczenstwa dzieci i rodzin;

12) prowadzenie indywidualnych konsultacji wychowawczych dla rodzicow 1 dzieci;
a. realizacja zadan okreSlonych w ustawie z dnia 4 listopada 2016 r.

o wsparciu kobiet w cigzy i rodziny ,,Za zyciem” (t.j. Dz. z 2024 r. poz. 1829)

13) prowadzenie dokumentacji dotyczacej pracy z rodzina;

14) dokonywanie okresowej oceny sytuacji rodziny, nie rzadziej niz co po6t roku;

15) monitorowanie funkcjonowania rodziny po zakonczeniu pracy z rodzing;

16) sporzadzanie na wniosek sadu, opinii o rodzinie i jej cztonkach;

17) wspotpraca z jednostkami administracji rzadowej 1 samorzadowej, wiasciwymi
organizacjami  pozarzagdowymi oraz innymi podmiotami 1 osobami
specjalizujgcymi si¢ w dziataniach na rzecz dziecka i rodziny;

18) wspotpraca z zespotem interdyscyplinarnym lub grupa robocza;

Wspotpraca asystenta z rodzing prowadzona jest na podstawie Planu Pracy z Rodzina,
ktory wspottworzony jest z udzialem rodziny oraz przy konsultacji z pracownikiem
socjalnym. Plan zawiera indywidualng analize¢ sytuacji rodziny, diagnoz¢ trudnosci
i problemoéw, analiz¢ zasobow, stabych i mocnych stron rodziny, a takze okresla cele

do osiagnigcia i dziatania do realizacji.
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W przypadku umieszczenia dziecka w rodzinie zastgpczej waznym aspektem pracy
asystenta jest wspotpraca z koordynatorem pieczy zastepczej Powiatowego Centrum Pomocy

Rodzinie w Suchej Beskidzkiej. Powyzsza wspolpraca obejmuje:

— przekazanie organizatorowi rodzinnej pieczy zastepczej Planu Pracy z Rodzing, ktory
jest opracowywany i realizowany przez asystenta rodziny we wspOtpracy z cztonkami

rodziny i w konsultacji z pracownikiem socjalnym;

— udzial w przygotowaniu planu pomocy dziecku we wspotpracy z koordynatorem
rodzinnej pieczy zastepczej 1 odpowiednio rodzing zastepcza, prowadzacym rodzinny
dom dziecka lub we wspotpracy z placowka opiekunczo — wychowawczg typu

rodzinnego;

— udziat przy dokonywaniu okresowej oceny sytuacji dziecka umieszczonego w pieczy
zastepczej 1 instytucjonalnej przez zesp6t w skiad, ktorego wchodzi asystent rodziny

prowadzacy prace z rodzing.

W ramach podejmowanych dziatan na rzecz poprawy funkcjonowania rodziny, asystent
wspoOtpracuje rowniez z jednostkami administracji rzadowej i samorzadowej oraz jednostkami

pozarzadowymi.

Istotng kwestig pracy asystenta rodziny jest wspotpraca z kadra pedagogiczng szkot
1 placowek wychowawczych. Podejmowane sa dziatania na rzecz poprawy funkcjonowania
szkolnego dzieci, skoordynowanych dzialaniach celem przeciwdziatania problemom

opiekunczo - wychowawczym.

W przypadku rodzin objetych asystenturg, ktdéra zmaga si¢ ze zjawiskiem przemocy
domowej, asystent wspolpracuje z Zespolem Interdyscyplinarnym oraz z grupami
diagnostyczno-pomocowymi, o ktorych mowa w art. 9a ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o

przeciwdziataniu przemocy domowe;.

Asystent rodziny najczg$ciej pracuje w miejscu zamieszkania rodziny, badz w innym
miejscu wskazanym przez rodzing. Zadaniem asystenta jest towarzyszenie rodzinie
W procesie przezwycigzania trudno$ci, udzielanie pomocy rodzinom w rozwigzywaniu
problemoéw socjalnych, psychologicznych i wychowawczych z dzie¢mi. Motywowanie
cztonkow rodziny do podejmowania aktywnych krokéw celem wyjscia z kryzysu. Aby praca
asystenta rodziny byta skuteczna, musi obejmowacé wszystkich cztonkow rodziny, zmierzac¢
do zachowania integralno$ci rodziny oraz przeciwdziata¢ jej marginalizacji. Winna opieraé

si¢ na dobrowolnosci cztonkow rodziny. Oddzialywania asystenta ukierunkowane sg takze na
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rozw6] kompetencji rodzicielskich, poprawe sytuacji materialnej 1 bytowej rodziny,

przeciwdziataniu umieszczeniu dzieci w pieczy zastepczej.

Celem ustawy ,,Za zyciem” wprowadzonej w 2016 r. jest zapewnienie wsparcia rodzicom
doswiadczajacym ciezkiego, nieodwracalnego uposledzenia lub nieuleczalnej choroby, ktére
powstalo w prenatalnym okresie rozwoju dziecka. Zadaniem asystenta rodziny jest
prowadzenie koordynacji poradnictwa w zakresie przezwyci¢zania trudno$ci w pielegnacji
1 wychowywaniu dziecka, wsparcia psychologicznego, pomocy prawnej, w szczegdlnosci
w zakresie praw rodzicielskich i uprawnien pracowniczych, dostgpu do rehabilitacji
spolecznej 1 zawodowej oraz §wiadczen opieki zdrowotnej.

Powyzsza koordynacja poradnictwa odbywa si¢ poprzez:

1) opracowanie wspdlnie z rodzicami katalogu mozliwego do uzyskania wsparcia,

2) wystepowaniu przez asystenta rodziny w imieniu os6b uprawnionych, na ich zadanie,

do podmiotow wymienionych w ustawie, z wylaczeniem §wiadczeniodawcow, w celu

umozliwienia im skorzystania ze wsparcia, na podstawie pisemnego upowaznienia.
Praca, wsparcie asystenta rodziny przedstawiata si¢ nastepujaco obrazowo w tabeli:
Tabela nr 8

Liczba rodzin objetych wsparciem asystenta rodziny z podzialem na liczbe dzieci w

rodzinach, liczbe rodzin z ktérymi asystent zakonczyt wspoétprace, liczbe konsultacji, wizyt,

zespoldow oraz spotkan w latach 2022, 2023, 2024.

15 13 19
43 48 36
2 5 5
6 9 5
195 183 345
38 54 130
11 106 270
5 10 21

W przedstawionych latach 2022-2024 w Gminie Makow Podhalanski, zatrudniony byt
1 Asystent Rodziny w wymiarze 1 etatu. Gminny Program wspierania rodziny na lata 2026-

2028, ma na celu utrzymanie wsparcia asystenta rodziny, w rodzinach dotknigtych
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problemami opiekunczo - wychowawczymi oraz finansowanie ciaglego podnoszenia

kompetencji przez asystenta rodziny, zapewnienie superrewizji, elementéw niezbednych do

przedmiotowego stanowiska pracy.

5. ZASOBY GMINY MAKOW PODHALANSKI

5.1. Zasoby instytucjonalne w Gminie Makow Podhalanski:

1)
2)
3)

4)

S)
6)
7)
8)
9

10)
11)

Urzad Miejski w Makowie Podhalanskim,

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Makowie Podhalanskim,

Zespot Interdyscyplinarny ds. Przeciwdzialania Przemocy Domowej w Makowie
Podhalanskim,

Gminna Komisja Profilaktyki 1 Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w
Makowie Podhalanskim,

Kluby sportowe,

Placowki oswiatowe znajdujace si¢ na terenie gminy Makoéw Podhalanski,

Organizacje pozarzadowe funkcjonujace na terenie gminy Makow Podhalanski,
Swietlica §rodowiskowa,

Makowskie Centrum Kultury w Makowie Podhalanskim,

Przychodnie zdrowia na terenie Gminy Makow Podhalanski,

Poradnia Psychologiczno — Pedagogiczna w Makowie Podhalanskim.

5.2. Wspolpraca

Migjski Osrodek Pomocy Spotecznej w Makowie Podhalanskim w swojej

dzialalnosci wspotpracuje z nastepujgcymi instytucjami, organizacjami oraz stuzbami:

1)
2)
3)
4)
5)
6)
7)
8)
9)
10)

Kosciotem Katolickim,

Rodzinami zastgpczymi funkcjonujacymi na terenie gminy Makoéw Podhalanski,
Osrodkami Pomocy Spotecznej znajdujacymi si¢ na terenie powiatu suskiego,
Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie w Suchej Beskidzkiej,

Zespolem Interwencji Kryzysowej w Suchej Beskidzkiej,

Osrodkiem Rehabilitacyjno — Edukacyjno — Wychowawczym w Juszczynie,
Komisariatem Policji w Makowie Podhalanskim,

Sadem Rejonowym w Suchej Beskidzkiej,

Prokuraturg Rejonowa w Suchej Beskidzkiej,

Powiatowym Urzedem Pracy w Suchej Beskidzkiej,
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11) Szpitalem Powiatowym w Suchej Beskidzkiej,
12)  Centrum Medycznym Da Vinci Sucha Beskidzka.

a) Konsultacje i poradnictwo specjalistyczne

Majac na uwadze konieczno$¢ zapewnienia cato$ciowego wsparcia rodzinom, oprocz
pomocy finansowej oraz rzeczowej Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Makowie
Podhalanskim, oferuje wsparcie w postaci pracy socjalnej i do konca 2025 roku oferowat
takze poradnictwo specjalistyczne W kolejnych latach trwania programu 2026-2028 zaktada
si¢ kontynuacje¢ konsultacji specjalistycznych, prowadzonych w formie kontaktu z:

a. psychologiem,
b. prawnikiem,

c. pedagogiem

b)  Terapiaimediacje

Gminna Komisja Profilaktyki 1 Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Makowie
Podhalanskim $wiadczy pomoc terapeutyczng, poradnictwo oraz wsparcie dotyczace
uzaleznien, ktore realizowane jest w Punkcie Konsultacyjnym.

Punkt Informacji, Wsparcia i Pomocy dla Oso6b Dotknigtych Przemoca Domowa zapewnia
pomoc i wsparcie dla osoéb doznajacych przemocy domowe;.

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej wspdlpracuje z Zespotem Interwencji Kryzysowej
w Suchej Beskidzkiej, dzigki tej wspotpracy w sytuacjach interwencyjnych 1 kryzysowych
zapewniana jest profesjonalna pomoc 1 wsparcie dzieciom i rodzinom.

Pomoc rodzinom z problemami opiekunczo — wychowawczymi, trudno$ciami
edukacyjnymi realizowana jest poprzez wspOlprace z Poradnig Psychologiczno —

Pedagogiczng w Makowie Podhalanskim.

c) Pomoc prawna

Nieodptatna pomoc prawna przystuguje osobom uprawnionym, ktére nie sg w stanie
ponies¢ kosztow nieodptatnej pomocy prawnej w prywatnych kancelariach adwokackich lub
kancelariach radcéw prawnych. Nieodptatna pomoc prawna udzielana jest w budynku Urzgdu
Miejskiego w Makowie Podhalanskim i Miejskim Osrodku Pomocy Spotecznej w Makowie

Podhalanskim.
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d) Pomoc finansowa oraz rzeczowa

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Makowie Podhalanskim na podstawie ustawy
z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spolecznej realizuje pomoc osobom i rodzinom majgcym
problemy w przezwycig¢zaniu trudnych sytuacji zyciowych, ktérych nie s3 w stanie pokonaé
poprzez wykorzystanie wilasnych uprawnien, zasobéw 1 mozliwosci. Pomoc spoteczna
ma na celu zapobieganiu wykluczeniu spotecznemu, prowadzeniu dziatan profilaktycznych
1 zmierzajacych do integracji spotecznosci lokalne;.

Na podstawie art. 7 ww. ustawy, pomocy spolecznej udziela si¢ osobom i rodzinom
w szczegblnosci z powodu:

1) ubostwa,

2) sieroctwa,

3) bezdomnosci,

4) Dbezrobocia,

5) niepetnosprawnosci,

6) dhlugotrwalej lub cigezkiej choroby,

7) przemocy w rodzinie,

a. potrzeby ochrony ofiar handlu ludzmi,

8) potrzeby ochrony macierzynstwa lub wielodzietnosci,

9) bezradnosci w sprawach opiekunczo — wychowawczych i prowadzenia gospodarstwa

domowego, zwlaszcza w rodzinach niepetnych i1 wielodzietnych,

10) trudno$ci w integracji osob, ktore otrzymaty status uchodzcy,

11) trudnosci w przystosowaniu do zycia po zwolnieniu z zaktadu karnego,

12) alkoholizmu lub narkomanii,

13) zdarzenia losowego i sytuacji kryzysowej,

14) kleski zywiotowej lub ekologiczne;.

Wsparcie finansowe realizowane jest w postaci zasitkow:

a) statego,

b) okresowego,

c) zasitku celowego i specjalnego zasitku celowego,

d) zasitku celowego na pokrycie wydatkdéw zwigzanych z kleska zywiotowa lub
ekologiczng lub w wyniku zdarzenia losowego,

e) skladek na ubezpieczenie spoteczne i zdrowotne,

f) sprawienia pogrzebu,

g) zasitkow 1 pozyczek na ekonomiczne usamodzielnienie.
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Pomoc na rzecz dzieci $wiadczona jest rowniez w ramach wieloletniego rzadowego
programu: ,,Positek w szkole i w domu”, ktéry jest formg pomocy majaca na celu wsparcie
rodzin w dozywaniu ucznibw w wyznaczonych punktach na terenie Gminy Makéw
Podhalanski. Wsparcie to obejmuje pomoc w formie positku, §wiadczenia pieni¢znego na
zakup positku lub zywnosci albo $wiadczenia rzeczowego w postaci produktow
zywnosciowych. Natomiast program rzadowy ,,Karta Duzej Rodziny” przyczynia si¢ do
obnizenia kosztow zycia rodzin wielodzietnych z Gminy Makow Podhalanski, bedac

systemem znizek w roznych instytucjach publicznych i prywatnych.

e) Praca socjalna

Praca socjalna jest jedna z mozliwosci udzielenia niematerialnego wsparcia osobom
1 rodzinom przezywajacym trudno$ci. Ma na celu poprawe funkcjonowania osoéb i rodzin
w $rodowisku lokalnym. Praca socjalna ma na celu rozwinigcie lub wzmocnienie ich
aktywnos$ci 1 samodzielnosci zyciowej rodzin. Prowadzona jest ze spoteczno$cig lokalna
w celu zapewnieniu wspotpracy 1 koordynacji dziatan instytucji i organizacji istotnych dla
zaspokajania potrzeb cztonkoé6w spotecznosci.

Profesjonalng prace socjalng swiadczy wykwalifikowana kadra pracownikow socjalnych
w Miejskim Os$rodku Pomocy Spolecznej w Makowie Podhalanskim. Praca socjalna
prowadzona jest w formie:

a) pracy socjalnej z jednostka,

b) pracy socjalnej z grupg osob lub rodzina,

Wsrod form pracy socjalnej oferowanej przez MOPS Makéw Podhalanskim wyrdznicé
mozna:

a) dzialania majace na celu pomoc dorazng w szczeg6lnie nagtych przypadkach,

b) forme¢ wspomagajaca, wynikajaca z diagnozy i analizy sytuacji osoby/rodziny,

¢) dziatania wspierajace rozwoj 0sob zagrozonych patologiami spotecznymi.

f) Zespo6t Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie w Gminie
Makoéw Podhalanski

Dzialajacy na terenie Gminy Makéw Podhalanski  Zespdt Interdyscyplinarny
ds. Przeciwdziatania Przemocy Domowej zostat powotany Zarzadzeniem Burmistrza Makowa

Podhalanskiego.
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Gtowne zadania realizowane przez zespot interdyscyplinarny okreslone zostaty w ustawie

o przeciwdziataniu przemocy domowej z dnia 25 lipca 2005 r. (t.j. Dz. U. z 2024 r., poz.

1673). Zadaniem Zespotu Interdyscyplinarnego jest koordynowanie i integrowanie dzialan

podmiotdw i specjalistow w zakresie przeciwdzialania przemocy domowej, a w szczegolnosci

poprzez:

1) Diagnozowanie problemu przemocy domowej,

2) Integrowanie dziatan instytucji pomocowych,

3) Podejmowanie dziatan w $rodowisku zagrozonym przemoca domowa majacych

na celu przeciwdziatanie temu zjawisku,

4) Inicjowanie interwencji w srodowisku dotknietym przemocg domowa,

5) Rozpowszechnianie informacji o instytucjach, osobach i mozliwo$ciach udzielania

pomocy w srodowisku lokalnym.

6) Inicjowanie dziatan w stosunku do o0s6b stosujacych przemoc domowa jak 1

wieloplaszczyznowe wsparcie dla 0s6b doznajacych przemocy domowe;.

W sktad Zespolu Interdyscyplinarnego wchodza przedstawiciele Miejskiego Osrodka

Pomocy Spotecznej w Makowie Podhalanskim, Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw

Alkoholowych, Komisariatu Policji, instytucji o$wiaty i ochrony zdrowia, przedstawiciele

Sadu Rejonowego 1 Prokuratury oraz organizacji pozarzadowych.

6. Analiza SWOT

- oparta na czynnikach majacych znaczenie 1 wptyw w rozwoju aspektow spotecznych

1 funkcji rodziny

Mocne strony

Stabe strony

Wysoka jako$¢ pracy socjalnej, doswiadczenie

i kompetencje pracownikow socjalnych
Asystent rodziny dzialajacy na terenie Gminy
Makoéw Podhalanski
Dobra wspotpraca instytucji dzialajacych na rzecz
dziecka i rodziny
Prawidtowa diagnoza, znajomos$¢ srodowiska

lokalnego

Dostepnos¢ ustug opiekunczych, specjalistycznych
swiadczonych rodzinom
Rzetelne wykonywanie w ramach swoich zadan,

pracy w kierunkach skierowanych na rodzing przez

Powielanie negatywnych wzorcow z rodzin
dysfunkcyjnych

Alkoholizm i przemoc domowa oraz spoteczne
przyzwolenie na te negatywne zachowania

Rozproszenie odpowiedzialno$ci wsréd mieszkancow

Problemy pieczy zastepczej — brak rodzin
zawodowych i1 niezawodowych, rodzinnych domow
dziecka itd.

Problemy opiekunczo- wychowawcze rodzin, niecheé¢
do zglaszania si¢ po pomoc

Wcigz negatywny stosunek do instytucji, brak

zaufania, wiary w mozliwo$¢ pomocy
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Zespot Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania
Przemocy Domowej oraz Gminng Komisje
Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych w Makowie Podhalanskim
Dostepnos¢ placéwek o$wiatowych na terenie
Gminy Makéw Podhalanski

Organizacja czasu wolnego dla dzieci, mlodziezy,
rodzin na terenie Gminy Makow Podhalanski
Stowarzyszenie Senior plus, Uniwersytet Trzeciego
Wieku

Placoéwka wsparcia dziennego — Swietlica
srodowiskowa

Stowarzyszenia dziatajace na terenie Gminy
zrzeszajace dzieci i mlodziez

Bogate oferty Bibliotek i Makowskiego Centrum
Kultury

Poradnia Psychologiczno — Pedagogiczna

w Makowie Podhalafiskim

Grupa STODOLA, AA

Szanse

Wyuczona bezradno$¢ spoteczenstwa, uzaleznienie

od pomocy spolecznej

Niska motywacja spoleczna do podjecia aktywnosci
zawodowej, podnoszenia kwalifikacji zawodowych
Niska §wiadomos¢ spoteczna odnos$nie planowania

rodziny

Zagrozenia

Utrzymanie poziomu pracy socjalnej
Utrzymanie ustugi Asystenta Rodziny w pelnym
wymiarze czasu pracy

Doskonalenia zawodowe, ciggle podnoszenie
kompetencji zawodowych przez instytucje
wspierajace rodzing

Zwigkszenie $wiadomosci spotecznej w zakresie
alkoholizmu oraz przemocy domowej
Zaangazowanie spoleczne w pomoc rodzinom
dysfunkcyjnym np. rodziny wspierajace
Utrzymanie i zapewnienie rodzinom
przezywajacym trudnosci dostepu do wsparcia
specjalistycznego

Zintegrowane dziatania instytucji i shuzb
wspierajacych rodzing

Zwigkszenie mozliwos$ci aktywizacji zawodowej,

podnoszenia kompetencji zawodowych przez

Wysokie koszty utrzymania rodziny

Zmiana postrzegania rodziny, zmiana priorytetow
spoteczenstwa

Zachowania ryzykowne wérod dzieci i mlodziezy,
latwiejszy dostep do informacji niekontrolowanych,
srodkow psychoaktywnych

Pokoleniowo$¢ schematow dysfunkcyjnych i
patologicznych

Niska §wiadomos¢ spoteczna odno$nie planowania
rodziny

Woeiaz istniejace bezrobocie

Izolacja spoteczna, zwlaszcza mieszkancow z
trenerow trudnych topograficznie
Niewystarczajaca komunikacja i dostep do niej na

terenie Gminy
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cztonkéw rodzin dysfunkcyjnych

Utworzenie grup wparcia i aktywizacji Szkodliwe przekonania spoteczne, nieufno$¢ do stuzb
1 instytucji

Poszerzenie bezptatnych ofert kulturalnych i Wysokie koszty szkolen, doskonalenia zawodowego,

edukacyjnych dla dzieci, mlodziezy i rodzin na poszerzania kadry wykwalifikowanych specjalistow

terenie Gminy

Zwigkszenie dostepnosci do komunikacji w

Gminie, zwlaszcza na terenach o trudnym

polozeniu topograficznym

Zwigkszenie $wiadomosci spotecznej na temat

pieczy zastgpczej oraz rodzin wspierajacych

7. ZADANIA I REALIZACJA GMINNEGO PROGRAMU WSPIERANIA
RODZINY W MAKOWIE PODHALANSKIM

7.1 Adresaci Programu

Okreslenie adresatow niniejszego programu uzaleznione zostato od indywidualnych
uwarunkowan 1 strategii przyjetej w gminie. Na podstawie diagnoz, zauwazane sg przede
wszystkim potrzeby rodzin z dysfunkcjami w obszarach takich jak: niewydolnosci
wychowawczej, uboOstwa, uzaleznieh. W zwigzku z powyzszym, adresatami Programu
Wspierania Rodziny w Gminie Makéw Podhalanski na lata 2026 — 2028 sa wszystkie rodziny
z obszaru gminy Makoéw Podhalanski, ktore doswiadczaja trudnosci opiekunczo —
wychowawczych oraz borykajace si¢ z problemami zyciowymi wplywajacymi na jakos¢

zycia rodziny, w wypelnianiu funkcji opiekunczych.

Adresatami programu sg w szczegdlnosci:
Rodziny:

— niewydolne wychowawczo;

— niezaradne zyciowo;

— Zyjace w ubostwie;

— dotknigte bezrobociem,;

— z problemami alkoholowymi oraz innymi uzaleznieniami;

— dotknigtych przemocg domowa.
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Dzieci i mlodziez:

— zagrozone niedostosowaniem spotecznym,;

— przejawiajace trudnosci wychowawcze.

Przedstawiciele shuzb i instytucji wspierajacych rodzine

7.2. Cele programu:

— Cel gléwny

— Wsparcie rodzin przezywajacych trudnosci w prawidtowym wypetianiu funkcji

opiekunczo - wychowawcze;j.

— Cele szczegotowe

— Zabezpieczanie podstawowych potrzeb socjalno - bytowych rodziny;

— Tworzenie plaszczyzny komunikacji spolecznej pomiedzy rodzinami dotknigtymi lub
zagrozonymi kryzysem a innymi podmiotami spotecznos$ci lokalnej;

— Zwigkszenie kompetencji rodzicielskich przede wszystkim w zakresie wypelniania
funkcji opiekunczo- wychowawczych dorostych cztonkéw rodziny;

— Zwigkszenie wiedzy na temat §wiadomego planowania rodziny;

— Promowanie warto$ci rodzinnych i wtasciwych postaw rodzicielskich;

— Profilaktyka.

7.3. Zadania Programu

Zabezpieczanie podstawowych potrzeb socjalno- bytowych rodziny

Lp. Zadanie do realizacji Zakladany efekt Realizator Sposéob
weryfikacji
1.  Swiadczenia pomocy Poprawa warunkow Miejski Osrodek Kwoty §wiadczen
spotecznej na rzecz rodzin | socjalno- bytowych Pomocy Spotecznej

Tworzenie plaszczyzny komunikacji spolecznej pomiedzy rodzinami dotkni¢tymi lub

zagrozonymi kryzysem a innymi podmiotami spolecznosci lokalnej

Zadanie do realizacji Zakladany efekt Realizator Sposob
weryfikacji
W miare potrzeb zakladanie Poprawa komunikacji Miejski Osrodek Liczba rodzin
rodzin wspierajacych, pomigdzy rodzinami Pomocy Spolecznej | wspierajacych,
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motywowanie do udzialu dotknietymi kryzysem we wspolpracy: imprez,
w programach, zajeciach a spolecznoscia lokalng Placowki Oswiatowe | programow
lokalnych, MCK, biblioteki, lokalnych, |
dzialania Srodowiskowe, koscioty, Gminna w ktorych udziat
aktywizacja zawodowa Komisja Profilaktyki | biorg osoby i
i Rozwigzywania rodziny
Probleméw
Alkoholowych,
Zwiekszenie  kompetencji  rodzicielskich, wzmacnianie funkcji opiekunczo-
wychowawczej
Zadanie do realizacji Zakladany Realizator Sposob weryfikacji
efekt
Zatrudnianie asystentow Wyzsze Miejski Osrodek Pomocy Liczba zatrudnionych
rodziny kompetencje Spotecznej asystentow rodzin,
Poradnictwo specjalistyczne | rodzicielskie we wspolpracy: liczba udzielonych

Terapia rodzin Placowki Oswiatowe
Poradnia Psychologiczno-
Pedagogiczna

Zespol Interwencji Kryzysowej

Przeciwdzialanie sytuacjom kryzysowym, ktore w konsekwencji

podejmowania dzialan interwencyjnych

porad na postawie
sprawozdan lub
wywiadow z

uczestnikami

prowadza do

Zadanie do realizacji Zakladany Realizator Sposéb weryfikacji
efekt
Kierowanie do GKPiRPA, Zmniejszenie Miejski Osrodek Pomocy Liczba kierowanych
kierowanie do sadow skali sytuacji Spotecznej wnioskow,
wniosku o wglad w sytuacje | kryzysowych we wspolpracy: zawiadomien

rodziny, prowadzenie terapii
uzaleznien od alkoholu,
zawiadomienia o
przestepstwie Sciganym z

urzedu

Placowki Oswiatowe

Poradnia Psychologiczno-
Pedagogiczna

Zespol Interwencji Kryzysowe;j
GKPiRPA

Komisariat Policji

w Makowie Podhalanskim
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Zwigkszenie wiedzy na temat Swiadomego planowania rodziny

Zadanie do realizacji Zakladany Realizator Sposéb weryfikacji
efekt
Edukacja w zakresie Zwigkszenie Miejski Osrodek Pomocy Sprawozdanie
planowania rodziny, wiedzy na temat | Spotecznej z dziatalnosci
informowanie o dostepnosci | Swiadomego we wspolpracy : informacyjnej
poradnictwa planowania Przychodnie Zdrowia , Poradnie
ginekologicznego, rodziny K, Osrodki Zdrowia, Poradnie
motywowanie do korzystania Matzenskie, planowania rodziny
|z porad, konsultacji
lekarskich
Promowanie wartosci rodzinnych i wlasciwych postaw rodzicielskich
- Profilaktyka
Zadanie do realizacji Zakladany efekt Realizator Sposob weryfikacji
Edukowanie, materialy Zmnigjszenie Migjski Osrodek Pomocy Sprawozdanie
informacyjne, prelekcje, ryzyka powielania | Spolecznej z dziatalnosci

konferencje seminaria,

spotkania

zachowan
skutkujacych
nieprawidtlowymi

postawami

7.4. Zrédla finansowania

we wspolpracy:
Przychodnie Zdrowia, placowki
oswiatowe, Stowarzyszenia

pozarzadowe, kosScioty

informacyjnej

Zrédtem finansowania Programu Wspierania Rodziny na lata 2026 — 2028 sg $rodki

finansowe:

1) srodki wtasne Gminy Makéw Podhalanski,

2) dotacje celowe z budzetu panstwa na finansowanie wsparcia jednostek samorzadu

terytorialnego,

3) s$rodki finansowe pozyskane z samorzadu wojewodztwa,

4) s$rodki finansowe pozyskane z funduszy unijnych,

5) wsparcie sponsorow,
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7.5. Zakladane rezultaty realizacji Programu

W wyniku realizacji dzialan zawartych w Programie zaktada sig:

1) wzmocnienie oraz efektywne dzialanie systemu wsparcia dla rodzin zagrozonych
bezradnoscig opiekunczo — wychowawczg oraz rodzin dysfunkcyjnych,

2) rozwdj procesu aktywizacji osdb oraz czlonkdéw rodzin dysfunkcyjnych celem
uczestnictwa w zyciu spotecznym, kontynuowania nauki, uzyskiwaniu kwalifikacji
zawodowych oraz podejmowania pracy,

3) prowadzenie dziatan profilaktycznych 1 promujgcych wartosci rodzinne, majacych
na celu zwigkszenie $wiadomosci spotecznosci lokalnej odnosnie postaw
prorodzinnych,

4) wzrost liczby dzieci wracajacych z pieczy zastgpcezej do rodzicéw biologicznych.

8. MONITORING I EWALUACJA

Monitoring oraz ewaluacja Programu Wspierania Rodziny odbywaé si¢ bedzie poprzez

gromadzenie, analize i interpretacj¢ danych oraz:

1) przedlozenie w terminie do dnia 31 marca kazdego roku Radzie Miejskiej rocznego
sprawozdania z realizacji zadah z zakresu wspierania rodziny oraz przedstawienie
potrzeb zwigzanych z ich realizacja.

2) opracowanie sprawozdan rzeczowo — finansowych z zakresu wspierania rodziny oraz
przekazywanie ich wojewodzie w wersji elektronicznej, z zastosowaniem systemu
teleinformatycznego, o ktorym mowa w art. 187 ust. 3 ustawy o wspieraniu rodziny
1 systemie pieczy zastepczej.

Monitoring oraz ewaluacja bgda obejmowac ocene¢ realizacji dzialan zaplanowanych

w Programie Wspierania Rodziny 2026 — 2028. Otrzymane w ten sposob dane, pomoga
oceni¢ stopien realizacji dzialan oraz osiagni¢te cele. Prowadzona ewaluacja pozwoli okresli¢
efektywnos¢ 1 skutecznos$¢ przyjetych zalozen programowych oraz sposobu wydatkowania
srodkow finansowych. Ewaluacja umozliwi wskazanie nowych kierunkow planowania
dziatah w zalezno$ci od diagnozy potrzeb Srodowiska lokalnego w zakresie pomocy
1 wsparcia rodzin przezywajacych trudnosci opiekunczo — wychowawcze. W trakcie realizacji
Programu, istnieje mozliwo$¢ dokonywania zmian, wynikajacych ze zdiagnozowanych

potrzeb oraz w celu reagowania na niedopasowania, zaktdcajace osigganie wyznaczonych
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celow. Nalezy bra¢ rowniez pod uwage czynniki ryzyka podczas realizacji Programu, w tym
czynniki wewngetrze, zewnetrzne, przyczynowo skutkowe, losowe itp.

Gminny Program Wspierania Rodziny w Gminie Makoéw Podhalanski, zaktada wsparcie i
pomoc rodzinom przezywajacych trudnosci opiekunczo- wychowawcze. Ma na celu
zapewnienie odpowiedniej do potrzeb przestrzeni, wsparcia i pomocy, w ktérej rodzina czy

jednostka uzupeini, odbuduje swoje wiasne zasoby.
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ZAKONCZENIE

Gmina Makéw Podhalanski, opracowujac Gminny Program Wspierania Rodziny,
kieruje si¢ przede wszystkim tworzeniem optymalnych warunkéw do prawidlowego
funkcjonowania rodzin, uwzgledniajac szeroki zakres czynnikow opisanych w poprzednich
czgsciach dokumentu. Kluczowym elementem Programu jest rzetelna diagnoza sytuacji
rodzinnej oraz dobdr adekwatnych narzedzi wsparcia, dostosowanych do indywidualnych
potrzeb kazdego gospodarstwa domowego. Efektywno$¢ dzialan zalezy ponadto od $cistej
1 skoordynowanej wspotpracy wszystkich stuzb oraz instytucji odpowiedzialnych za
wspieranie rodziny.

Wspotczesna rodzina funkcjonuje w dynamicznie zmieniajacych si¢ warunkach
spotecznych. Wiele czynnikow zewnetrznych, takich jak presja ekonomiczna, zmieniajace si¢
normy spoleczne czy rosngce wymagania srodowiskowe, wptywa na stabilno$¢ rodzin 1 ich
zdolnos$¢ do utrzymania funkcji opiekunczo-wychowawczych. W odpowiedzi na te wyzwania
Program Wspierania Rodziny ktadzie nacisk na promowanie wartosci rodzinnych, takich jak
wzajemny szacunek, milo§¢ czy wsparcie emocjonalne, ktore stanowig fundament
prawidtowego rozwoju mtodego pokolenia.

Silna, stabilna 1 warto$ciowa rodzina jest podstawg ksztattowania dojrzatych,
odpornych spotecznie jednostek, mniej narazonych na uzaleznienia, zachowania ryzykowne
oraz roznorodne dysfunkcje. Wsparcie rodziny stanowi wiec jedno z kluczowych zadan
panstwa, a tym samym takze Gminy Makow Podhalanski, ktéra odpowiada za realizacje
dziatan na poziomie lokalnym.

Program zaklada wzmacnianie $§wiadomos$ci spotecznej w zakresie zagrozen, ale
rowniez w zakresie dostgpnych form pomocy i1 wsparcia. Promocja warto$ci rodzinnych,
profilaktyka, edukacja w =zakresie planowania rodziny oraz podnoszenie wiedzy o
mozliwo$ciach korzystania z lokalnych zasobow pomocowych stanowia istotne obszary

dziatan niezbgdnych w dazeniu do wzmacniania i ochrony rodzin.
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