
Załącznik nr 4 do Regulaminu Programu ekologicznego zaopatrzenia mieszkańców Gminy Maków Podhalański w 

przydomowe kompostowniki w 2026 roku  

Instrukcja kompostowania oraz użytkowania 
kompostownika 
 
Montaż kompostownika 
Kompostownik należy złożyć zgodnie z instrukcją 
producenta znajdującą się w opakowaniu. 
Karton po opakowaniu należy wrzucić do pojemnika na 
papier lub rozdrobnić i wykorzystać jako materiał do 
kompostowania. 
 

Wybór miejsca 
Najlepszym miejscem do ustawienia kompostownika jest 
zacieniona część ogrodu, bezpośrednio na gruncie. Takie 
ustawienie umożliwia odprowadzanie nadmiaru wilgoci do 
gleby oraz zapewnia dostęp organizmom glebowym, które 
wspomagają proces rozkładu materii organicznej. 
Nie zaleca się ustawiania kompostownika na betonie, 
kostce brukowej ani innych nieprzepuszczalnych 

powierzchniach. 
 
Na czym polega kompostowanie? 
Kompostowanie jest naturalnym procesem biologicznego rozkładu odpadów organicznych przy udziale 
mikroorganizmów oraz tlenu. W jego wyniku powstaje kompost – wartościowy nawóz, który poprawia 
strukturę gleby i dostarcza roślinom składników odżywczych. 
Na tempo kompostowania wpływają m.in.: 

• odpowiednia wilgotność,  
• dostęp powietrza,  
• temperatura,  
• rozdrobnienie materiału,  
• różnorodność odpadów przeznaczonych do kompostowania.  

 
Czym jest kompost? 
Kompost to naturalny nawóz organiczny powstający z rozłożonych resztek roślinnych oraz odpadów 
biodegradowalnych. Zawiera cenne składniki pokarmowe, poprawia żyzność gleby oraz wspiera prawidłowy 
rozwój roślin. 
 
Jak rozpocząć kompostowanie? 
Na dnie kompostownika warto ułożyć cienką warstwę drobnych gałęzi lub innego suchego materiału, który 
zapewni właściwy przepływ powietrza i odprowadzenie nadmiaru wilgoci. 
Następnie można dodawać pierwsze warstwy bioodpadów, np. skoszoną trawę, liście, resztki warzyw i 
owoców. 

 
Zasady prawidłowego kompostowania 



Materiał najlepiej układać warstwowo, przeplatając odpady wilgotne materiałem suchym, takim jak gałązki, 
kora czy suche liście. 
Aby kompost przebiegał prawidłowo, należy: 

• regularnie mieszać zawartość kompostownika,  
• utrzymywać odpowiednią wilgotność,  
• nie ubijać materiału,  
• rozdrabniać większe fragmenty roślin.  

Prawidłowo prowadzony kompost nie wydziela nieprzyjemnych zapachów. 
Po kilku miesiącach powstaje świeży kompost, który można wykorzystać jako ściółkę lub dodatek do gleby. W 
pełni dojrzały kompost przypomina ciemną, sypką ziemię o zapachu leśnej ściółki. 
 
Wykorzystanie kompostu 
Gotowy kompost można stosować: 

• podczas sadzenia drzew i krzewów,  
• do nawożenia rabat kwiatowych,  
• w ogródkach warzywnych,  
• pod rośliny doniczkowe,  
• do poprawy jakości trawników.  

 
Co można kompostować? 
Do kompostownika można wrzucać między innymi: 

• skoszoną trawę,  
• liście,  
• rozdrobnione gałęzie,  
• chwasty bez nasion,  
• korę,  
• trociny,  
• opadłe owoce,  
• kwiaty,  
• resztki warzyw i owoców,  
• fusy z kawy i herbaty,  
• skorupki jaj,  
• niezadrukowany papier i tekturę,  
• niewielkie ilości zimnego popiołu drzewnego.  

 
Czego nie należy wrzucać? 
Do kompostownika nie powinny trafiać: 

• tworzywa sztuczne,  
• szkło,  
• metal,  
• gruz,  
• chemikalia,  
• mięso,  
• kości,  
• tłuszcze,  
• produkty konserwowane,  
• zadrukowany papier,  



• chwasty z dojrzałymi nasionami oraz rośliny rozmnażające się przez rozłogi.  
 
Najczęstsze błędy 
Najczęściej spotykane błędy to: 

• ustawienie kompostownika na nieprzepuszczalnym podłożu,  
• zbyt suche lub zbyt mokre bioodpady,  
• nadmierne ugniatanie materiału,  
• wrzucanie gorącego popiołu,  
• umieszczanie chwastów z nasionami,  
• brak mieszania kompostu.  

 
Dobre praktyki 
Aby kompostowanie przebiegało sprawnie: 

• mieszaj odpady suche z mokrymi,  
• rozdrabniaj większe fragmenty roślin,  
• kontroluj wilgotność kompostu,  
• zapewniaj dostęp powietrza poprzez okresowe mieszanie zawartości,  
• w razie potrzeby stosuj preparaty wspomagające proces kompostowania zgodnie z zaleceniami 

producenta. 
 

  

  

  

   


